
推進の柱 ② 健康で明るく安全・安心な暮らしの実現 

（1）性暴力やハラスメント等の根絶 

・被害者等に対する相談体制の充実など、性犯罪・性暴力への対策を促進 

・ＤＶ防止の普及啓発や学校等における予防教育の充実 

・関係団体との連携等による普及啓発など、ハラスメント根絶に向けた取組を推進 

（2）ライフステージに応じた健康づくりへの支援 

・発達の段階に応じた健康教育を充実するほか、健康経営に積極的取り組む企業等の 

 取組を支援するなど、性差に応じた健康の維持・増進に向けた取組を推進 

・妊産婦や乳幼児に対する健康診査等の充実など、総合的な母子保健対策を推進 

・多様な活動の支援など、高齢者の自立生活と介護予防を推進 

（3）生活上の困難を抱える家庭等に対する支援 

・ひとり親家庭の実情に応じ経済面や就業をきめ細かに支援 

・ニートやひきこもり状態等の困難を有する子ども・若者を支援 
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あなたの“いきいき”応援します。 

秋田県南部男女共同参画センター通信 ★第１１6号 

 

ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ 

■日時：7 月 27 日（火）13 時 30 分～15 時 

■場所：湯沢グランドホテル（湯沢市材木町 1-1-1） 

■申込み締切：7 月 16 日（金） 

■参加対象者：湯沢雄勝地域の企業にお勤めの方 

 

編集後記 我が家の前を流れる川に 6月 19日頃からホタルが飛ぶようになりました。昨年よりホタルが多いので温暖

化の影響はないのか川の水がきれいなんだと少し安心します。ホタルも環境にあわせて強くなっているのかな！？（小山） 

令和 3年度 男性の家事・育児と仕事の両立を促進するためのセミナー等事業 

「カジダン・イクメンのススメ」～家事・育児との両立で仕事もスキルアップ！？～  
女性が仕事をする現代、家庭の家事・育児・介護はみんなでする時代です。カジダン・イクメンになる

ことで、どんなメリットがあるのか一緒に考えてみませんか。湯沢市と横手市で開催します。 

 

令和 3年度 秋田県男女共同参画社会づくり表彰 
 

 令和 3 年 3 月、第 5 次秋田県男女共同参画推進計画が策定されました。令和 3 年から令和 7 年までの推

進計画です。推進計画の内容を紹介するシリーズ 2 回目です。 

◆基本目標 「一人ひとりが個性と能力を十分に発揮できる持続可能な活力ある社会の実現」 

◆推進の柱 

①あらゆる分野における女性の活躍推進      ②健康で明るく安全・安心な暮らしの実現 

③男女共同参画社会の実現に向けた基礎の強化 

 

 

                  

第 5次秋田県男女共同参画推進計画 
 

安心して 
子育てできる
環境って？ 

6 月 19 日（土）秋田県総合文化会館アトリオンを会場に

ハーモニーフェスタ 2021（秋田県中央男女共同参画センター開

館 20 周年記念行事）が開催されました。秋田県あきた未来創

造部長の開会挨拶に始まり、秋田県男女共同参画社会づくり表

彰式が行われました。男女共同参画社会づくりに向けて地道な

活動を重ねてきた個人又は団体におくられるハーモニー賞は、

湯沢市の和賀幸雄さん（㈱和賀組代表取締役）が受賞されまし

た。また、チャレンジによって男女共同参画の気運を高めた個

人又は団体におくられるチャレンジ賞は、湯沢市の伊藤明美さ

ん（㈲伊藤漬物本舗代表取締役）が受賞されました。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

令和 3年度 団体・グループ等の活動支援のための研修会等事業 

イライラをイキイキに変える 

            アンガーマネジメント講座  
 
 
 

写真左から 西宮三春さん（仙北市消防団班長） 

井上博子さん（南部男女共同参画センター長） 

  

 

 

 

写真左から 和賀幸雄さん（ハーモニー賞） 

小野正則さん（あきた未来創造部長） 

伊藤明美さん（チャレンジ賞） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

パネルトーク「誰もが生きやすい社会の実現を目指して」 

コーディネーター/堀井里子さん（国際教養大学助教） 

パネリスト/和賀幸雄さん（㈱和賀組代表取締役・あきたＦ・Ｆ

推進員） 

      阿部由布子さん（秋田公立美術大学助教） 

           金子万里子さん（ケイスリー㈱社員） 

 人口減少が進む秋田県で、誰もが生きやすい社会の実現には

何が必要なのか。性別役割分担意識の解消やジェンダー平等、

多様性に対する教育等と、企業が取組んでいくべき男女共同参

画推進についてなどの意見がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

第 5 分科会「消防団における女性の活躍」 

話題提供者/西宮三春さん（仙北市消防団班長・あきたＦ・Ｆ 

推進員） 

井上博子さん（南部男女共同参画センター長・あ 

きたＦ・Ｆ推進員） 

ファシリテーター/高島亮子さん（あきたＦ・Ｆ推進員） 

 消防団員としての想いや土砂災害現場での体験、女性ならで 

はの視点で開催した救命講習会等の活動報告や、南部男女共同 

参画センターで実施した地域で活躍する女性人材育成事業（令 

和元年度）について報告がありました。平常時から地域に女性 

リーダーがいることで、非常時でも弱者に寄り添える地域にな 

るなど、女性リーダーの重要性について話されました。また、 

いつ起こるかわからない災害への備え等について、地域の安心 

安全のために何が必要かを参加者で共有しました。 

 

  

 

㈱和賀組の取組みを報告 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

■参加費：無料   ■オンライン（ZOOM）での参加も可能です 

■講師：本田正博さん（NPO 法人ファザーリング・ジャパン東北事務局長） 

■日時：9 月 28 日（火）13 時 30 分～15 時 

■場所：松與会館（横手市平和町 4-2） 

■申込み締切：9 月 17 日（金） 

■参加対象者：横手平鹿地域の企業にお勤めの方 

 

■日時：9 月 15 日（水）10 時～11 時 15 分 

■場所：湯沢勤労青少年ホーム 2 階 

    （湯沢市佐竹町 4-5 湯沢市役所向かい） 

■参加費：無料（事前申込みが必要です） 

■講師：佐藤マサルさん（スマイルよこて代表） 

 ※講座の申込みや問合せは南部男女共同参画センター☎0182-33-7018にお願いします。 

■日時：9 月 2 日（木）13 時 30 分～15 時 

■場所：大綱交流館（大仙市刈和野字愛宕下 24-1） 

■参加費：無料（事前申込みが必要です） 

■講師：奥真由美さん（あきたＦ・Ｆ推進員） 

■オンライン（ZOOM）での参加も可能です 

令和 3年度  
女性の管理職やリーダーを育成するための研修会等事業 

次世代リーダー応援セミナー 

 



  

・気軽に使えて、広い机でゆっくり仕事ができてとても良いです。 

・情報提供など、とても助かっています。 

・いつも親身になって接してくださることに感謝しています。 

・誰でも自由に使わせていただける場所があることは、とても有難

いと思います。 

・今の状況（コロナ禍）をふまえたうえで何ができるか、何をしな

ければならないのかを考える時ではないでしょうか。 

 

 

 

 

                

 男女共同参画推進月間の 6 月はセンターに特設コーナーを設け SDGs か

らみたジェンダーについての展示を行いました。SDGs の目標 5「ジェンダ

ー平等を実現しよう」のターゲットとジェンダー・ギャップ指数について

の紹介と、あきたＦ・Ｆ推進員からのメッセージ「今私たちにできること」

を展示しました。また 11 日と 12 日に計 4 回ドキュメンタリー映画「うま

れる」を無料上映しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業報告 
 

◆◆◆映画の感想と自主上映会に関するご意見◆◆◆ 

・生きているのが当たり前でないと改めて思いました。 

・どんなカタチであっても「うまれる」ことはスゴイこと、素晴らしいこ

とを気付かせてくれました。 

・テーマの「うまれる」の多様性、様々な「生」のカタチ、不妊、死産な

ど、ハッピーな「生」だけではない内容が良かった。 

・人としての基本の大切さ、優しさを学ばせていただきました。 

・男女共同参画だが全員女性（鑑賞した方）ちなみに夫を誘ったら断わら

れた。男性が自発的にこういうテーマの作品を観るのは抵抗があるかと

思う。学校などで上映会をするのは一手かもしれない。 

令和 3年度 男女共同参画センター運営事業   

 

 

 

 

 ハーモニープラザまつりは毎年 9 月第 2 土曜日に開催しています。昨年は新型コロナウイルス感染症予防 

対策により中止し、一年を通してセンター登録団体の活動紹介や作品展示を行いました。今年度のハーモニー

プラザまつりの開催について、センター登録団体（53 団体）にアンケートを実施しました。 

◆◆◆ハーモニープラザまつりの開催についてのアンケート結果◆◆◆ 

・開催してほしい 10 人 ・作品展、団体紹介展示等にカタチを変えて開催してほしい 5 人 

・中止したほうがよい 21 人 ・回答なし 17 人 

上記のアンケート結果を 5 月 17 日の第 1 回利用者懇談会にて報告し、出席者の皆さんからいろいろなご

意見をいただきました。開催について会当日は結論を出さずに今号で報告することとしました。 

 感染予防対策としてたくさんの方が集まることが難しい現状をふまえ、9 月 11 日（土）から「ハーモニー

プラザまつり WEEK」として開催することになりました。 

ハーモニープラザまつり WEEK 

開催日程：9 月 11 日（土）～9 月 17 日（金）  

会場：南部男女共同参画センター オープンスペース 

内容：① センター登録団体の活動紹介と作品を展示します。 

② ステージ発表部門は、事前に団体が録画（スマホ等の動画で 15 分程度）したものや写真データ（数

枚）を 11 日にセンターのスクリーンで映します。その後は、センターのホームページとフェイス

ブックから動画や写真を見られるようにします。 

③ 横手凧の会から寄贈された横手凧の譲渡会を期間内に随時行います。（凧の大きさは最大 1 畳程あります）  

④ 期間中の来館者を対象にクイズを出題し、正解者（先着 20 名）には景品をプレゼントします。 

 

 

 

 

 

                

令和 3年度 秋田県男女共同参画推進月間事業   

自主上映会と展示 

 

 

 

 5 月 17 日（月）センターを利用している登録団体の代表者と県の職員、センター職員が話し合い、その

意見を運営等に反映させることを目的に開催しました。 センターの利用について参加者からご意見をい

ただきました。また、令和 3 年度の南部男女共同参画センター等の事業について説明を行いました。そし

て、毎年 9 月に開催しているハーモニープラザまつりの実施のあり方について意見交換をしました。コロ

ナの影響で、いろいろな機関の行事等が中止になるなかでの難しい議題ですが、参加された皆さんから率

直なご意見を聞くことができました。今後の登録団体の活動支援をどのように行っていくか、いただいた

ご意見をセンターの事業運営に反映させていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

                

令和 3年度 ネットワーク業務   第 1回 地域連携ネットワーク会議 

 

 

 

 6 月 14 日（月）センターを利用している登録団体の代表者とあきたＦ・

Ｆ推進員、県と市町村の職員、センター職員が話し合い、その意見を運営

等に反映させることを目的に開催しました。 

参加者全員の自己紹介から始まり、今年度の市町村とセンターの実施

事業計画と、県の事業内容について担当者から説明がありました。感染

予防対策のため全員が会場に集うことができず、参加者 31 名のうち県

や行政職員など 17 名がリモートでの参加となりました。 

 

 

 

 

 

                

第 1回 運営委員会 

 

 

 

 6 月 14 日（月）運営委員とセンター職員、県職員をオブザーバーに運営委員会を開催し

ました。運営委員会はセンターの事業の充実を図るために設置され、運営委員からは事業の

計画や評価と助言を得ることを目的としています。運営委員は昨年から引き続き、高橋みど

りさん、冨木弘一さん、佐藤将彦さんの 3 名のあきたＦ・Ｆ推進員に務めていただきます。 

 

 

 

 

                

お知らせ ハーモニープラザまつりWEEK開催決定 

 

 

 

第 1回利用者懇談会 

 

 

 

参加団体を募集します！ 

 例年ハーモニープラザまつりに参加している団体やコロナ禍で活動ができない団体の参加をお待ちしてい

ます。（初めての団体も大歓迎）告知や開催報告等をセンターホームページやフェイスブック、センター通信

きらめきに掲載しますので団体の PR としてご活用いただけます。活動紹介展示用の模造紙はセンターで準

備します。活動発表の録画方法等についてはご相談ください。問合せは南部男女共同参画センターへお願い

します。 

問合せ・参加申込み：電話 0182-33-7018  申込み締切日：8 月 10 日（火） 

  

 

 

 

◆◆◆アンケート結果◆◆◆ 

Q1 センターを利用して、近いと感じるものに○をしてください。 

・満足している 89％ ・まあ満足している 5.3％ ・どちらとも言えない 5.3％ 

Ｑ２ お気付きの点、ご不満な点がありましたら記入してください。 

・昨年のコロナの対応（休館）があまりに早く、利用者の立場から言えば少し残念だった。   

 

 

 

 

                


