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会 場 

参加対象者 

（横手市駅前町 1-21） 

地域活動に関心のある方・どなたでも 

講師 門脇 光浩さん  
 （一社）市民活動あきた代表理事 

前仙北市長 

 

令和５年度 地域の女性リーダー応援事業 

地域の女性リーダー応援講座 in 横手市 

市 

仙北市西木出身。秋田県議会議員を経て

平成２１年に仙北市長に初当選し令和

３年まで 3 期務める。市長退任後は（一

社）市民活動あきたを立ち上げ、「田沢湖

ジェラート」の販売や「せんぼくふるさ

と検定」の実施など他にも多数のプロジ

ェクトに取り組んでいる。ABSテレビ「え

び☆ステ」に出演中。 

 

 

参加者全員に防災食セットをプレゼントします 
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26 
 

月     日 

参加費無料 9 月 19 日（火） 申込締切 

 持続可能な活力ある地域を形成するためには、性別によ

るのではなく、多様な意見が反映されることが大切です。 

 地域における様々な政策・方針決定の場に参画できる女

性リーダーの育成と女性活躍推進のため、みなさんのご意

見をお聞かせください。 

（火） 13：30～15：30 

ファシリテーター 奥 真由美さん 
（一社）SailOnJapan 代表理事/あきた F・F 推進員 

秋田市出身横手市在住。学習塾の経営と通信制高校

の運営、令和 3年から秋田県教育委員を務めている。

キャリア教育カウンセラーとして地方創生やキャ

リア教育を中心に地域や学校現場での指導や活動、

企業の人材育成に携わっている。また、高校生の起

業チャレンジなども取り組んでいる。 

 

スケジュール 

第１部  13:40～ 講演（門脇光浩さん） 

第 2 部  14:30～ フリーディスカッション 

(門脇光浩さん×奥真由美さん) 

 
 



日時 ： 令和 5 年 9 月 26 日（水）13：30～15：30 

会場 ： 横手市交流センターY ぷらざ  

（横手市駅前町 1-21） 

申込締切日 ： 9 月 19 日（火） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参 加 申 込 書 
 

ＦＡＸでお申込みの場合は、こちらに記入し送信してください。 

※必ず電話番号のご記入をお願いします 

◆ 秋田県南部男女共同参画センター宛て   ＦＡＸ：0182-33-7038 
 

氏  名 地域名 電話番号 

   

   

   

 
※お送りいただいた情報は、本事業以外には使用しません。 

令和５年度 地域の女性リーダー応援事業 

地域の女性リーダー応援講座 in 横手市 
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